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Uldnduded

- Elekter, joogivesi

- Puhtus, hiigieen, ventilatsioon, jaatme- ja
reoveekaitlus

«  Toiduohutus toidu kaitlemisel

- Nouded majutusettevottele: www.riigiteataja.ee
https://www.riigiteataja.ee/akt/119062015013

ASJATUNDLIK HOOLIV AVATUD



http://www.riigiteataja.ee/
https://www.riigiteataja.ee/akt/119062015013

iz
TERVISEAMET
MR,

Eriolukorra tingimustel
kehtivad taiendavad nouded

2+2 reegel

Sage marg koristus (sh desinfektsioon)
Tohus ventilatsioon ja tuulutamine
Isikukaitsevahendite kasutamine

Erinouded klientide toitlustamisele
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COVID-19

Levib inimeselt inimesele piisknakkuse kaudu
Voib levida saastunud pindadelt

Sailib saastunud pindadel kuni 3 paeva (soodsatel
tingimustel kuni 9 paeva)

Havineb puhastamisel ja desinfitseerimisel.
Ohus piisib kuni 3 tundi.
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Too imberkorraldamine

- Tuleb jalgida tootajate tervist. Haige tootaja peab jaama
koju.

- Enne toodle asumist - kontrollida oma kehatemperatuuri!
- Meelde tuletada tootajatele kate hiigieeni olulisust.
- Tuleb valtida silmade, nina ja suu katsumist.

- Vahendada lahedasi sotsiaalseid kontakte to6tajate ning
tootajate ja klientide vahel (distantsi hoidmine).
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Isikukaitsevahendid

Klientidega kokku puutuvatel to6tajatel tuleb kanda
kaitsemaski ja kaitsekindaid. Enne kinnaste kasutamist ja
nende eemaldamisel tuleb kasi desinfitseerida. NB!
Uhekordseid kindaid ei pesta ega desinfitseerita
(eemaldada ja panna pealt suletavasse kotti).

Tooriided (sh tekstiilkindad, to6jalanoud) pesta peale igat
vahetust vahemalt 60°C pesutemperatuuril.
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Kliendi teenindamine

- Teavitada kliente, et nad haigustunnuste ilmnemisel
loobuksid majutusasutuse kiilastusest.

- Meelde tuletada klientidele hoida liksteisest minimaalselt
2 meetrit distantsi.

- Tagada klientidele voimalused kate desinfitseerimiseks ja
pesuks. (Kate desinfitseerimisvahendid klientide
liikumisteedele nahtavasse kohta).

- Eelistada maksevoimalustest kaardimakseid. Valtida
kassatSekkide ja sularaha lileandmisel flitsilist kontakti.
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Majutusasutuse kiilastuse
peab edasi liikkkama, kui:

Kliendil on hetkel voi viimase 14 paeva jooksul esinenud
jargnevaid siimptomeid: palavik, kéha, hingamisraskused,
liigeste valu, haistmis- voi maitsmismeele kadu voi muud
haigusnahud.

Klient on viimase 14 paeva jooksul kokku puutunud
Inimesega, kellel on olnud palavik voi koha.

Klient on viimase 14 paeva jooksul kainud reisil
valjaspool Eestit.

Klient on viimase 14 paeva jooksul kokku puutunud
inimesega, kellel on diagnoositud COVID-19.

Klient on viimase 14 paeva jooksul osalenud dritustel ja
olnud tihedas kontaktis suure hulga inimestega.
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m Pindade ja ruumide puhtus

- Enam tahelepanu ruumide ja pindade puhastamisele ja
desinfitseerimisele. Puhtuse loomiseks piisab tavaparastest
ainetest ja viisidest.

- NB! Ruumide pinnad peavad olema pestavad ja desinfitseeritavad.
Vaipkatted ei sobi!

- Desinfitseerimisvahendite puhul (viirusevastane!), tuleb jalgida
toote kasutusjuhendit. Nouetele vastava desinfitseerimisvahendi
etiketil on Terviseameti antud registreerimistunnistuse number,

- Erinevate ruumide puhastamiseks — erinevad koristusvahendid.

- Tuhjendada priigikaste, kui need on tais % ning puhastada
prigikastid parast tiihjendamist.

- Koik voimalikud viirusega saastunud jaatmed (sh
isikukaitsevahendid) hoiustada teistest jadtmetest eraldatuna
suletud kotis ning kaidelda 72 tunni méodudes tavajaatmetena.
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Nouanded puhastustootajale

Kasutada kergesti puhastatavaid tooriideid ja -
jalanousid.

Kasutada lihekordseid kindaid ja kaitsekindaid,
soovitavalt pika kdevarrega (nait. nitriilkindad,

minimaalse paksusega 0,3 mm, vastavalt standardile EN-
374-1).

Sanitaarruumide puhastamisel ja desinfitseerivate
vahenditega to6tlemisel kasutada vajadusel
kahekordseid kaitsekindaid.

Kloori sisaldava desinfitseeriva vahendi kasutamisel
kasutada ka hingamisteede kaitsevahendeid.
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Katepesu ja
Isikukaitsevahendite
kasutamine

https://www.youtube.com/watch?v=06Ym19EQZI0&f
eature=youtu.be (eesti)

https://www.youtube.com/watch?v=Dtuko55yNDO
(vene)
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Siseohu kvaliteet

- Peab olema tagatud ruumide piisav tuulutamine ja
ventilatsioon.

- Hoone kasutusvalisel ajal peab ventilatsioonisiisteem
tootama vahemalt 40 protsendilisel. Vahendatud tootlikkusel
tootav ventilatsioonisiisteem liilitatakse maksimaalsele
projekteeritud tootlikkusele vahemalt kaks tundi enne hoone
kasutamist.

- Ventilatsioonististeemi voib vahendatud tootlikkusele tagasi
ltilitada 2 tundi parast hoone kasutamist.

- Vannitoa ja tualettruumi valjatombeventilatsioon - pidevalt
maksimaalsel tootlikkusel.
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Siseohu kvaliteet

Avalike hoonete ventileerimise ja tuulutamise nouded
eriolukorras:

https://www.riigiteataja.ee/akt/104042020003?fbclid=IwA

R150d0A7cqgxEZTNJx4duj4d7_6xPk_DghrluWb4KiaKMLvo
d-RGAInJ5eY
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by .
Toitlustusteenuse
osutamine

Toitlustusasutustes ei ole lubatud tarbita toitu
kohapeal. Lubatud on liksnes toidu kaasamiiiik.

Tuleb hoida toidu kaasamiiligiks kasutatavaid
pakendeid ja sddgiriistu viisil, mis aitab valtida nende
voimalikku kontakti viiruskandjatega.

Jargida tavaparaseid toidukaitlemise noudeid.

Mitte korraldada toidu degusteerimisi ja teiste toodete
tutvustamisi.
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Eriolukorra veebileht:

Matuseid tohib korraldada, kuid oluline on: hoida pere-
Ja sopradering nii vaike kui voimalik, lahtuda
mdistlikkusest. Arasaatmisele vdiksid tulla ainult
koige lahedasemad inimesed.

Lisaks soovitame valtida siseruume ja pidada
matusetseremoonia otse kalmistul.

Peielauad ei ole lubatud.
https://www.kriis.ee/et/node/51821
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Lisainfot:

https://www.terviseamet.ee/et/uuskoroonaviirus

https://www.terviseamet.ee/et/COVID-19-trukised

https://www.youtube.com/watch?v=8c_UJwLqg8PI
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TANAN!
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